Jidelni listek

alergeny B S

Vita rohlik, lu¢ina, paprika, ochucené miléko
Kolag, ovoce, €aj ovocny

Polévka kufeci vyva s celozrnnymi muslickami, vepfové rizoto se zeleninou a
syrem, salat $kolni, ochucené voda

Chléb kralovsky, maslo, ryby v tomaté, ¢aj s citronem

Bramborové Sisky se zelim a uzenym masem, ¢aj ovocny

Dalamanek, syrBuko |
Chléb zitny, pomazanka kvétakova s pazitkou, caro
Slaninovy rohlik, ovoce, &aj ovocny

Polévka $penatova , barevna kriti kapsa, bramborovo-hragkové pyré, zeleninova
obloha, ¢aj ovocny

Syrovy muffin, €aj s citronem

Vepfovy gyros, bulgur se zeleninou, ¢aj ovocny
Skoficovy nek, mlicko vanilkové

Vafeny vidensky parek, rohlik, kecup, bila kava
Kaiserka, pomazanka pochoutkova krémova, ovoce, éaj ovocny

Hoveézi vyvar s lusténinovymi nudli€kami, svickova na smetané, knedlik celozrnny,
voda se sirupem

Makovy zavin, ¢aj ovocny

Masova placka v sezamové housce s dipem a zeleninou, ¢aj ovocny
Jogurt bily, porce dzemu, rohlik - —
Chiéb Vital Plus, pomazanka bzenecka, okurka salatova, granko
Croissant vicezrnny, vitamonator ovocny napoj, ¢aj ovocny

Polévka dievorubecka bramboracéka , hrachova kase na cibulce, vejce varene,
chléb, okurek sterilovany, ovocny most-Vitaminator

Puding s chia seminky a pigkoty, &aj ovocny

Rybi filé na rajcatech a oreganu, bramborova kase, ¢aj s citronem

Kiri a kfup

Kontroloval

Datum Chod Obsahuje
13.04.2026 Snidané1 1,37
Pondéli Pfesnidavkal 1,3, 7
Obéd1 1.3,7,9
Svacina1 1,4,7
Vecere1
— VecCere2 1.7
14.04.2026 Snidané1 1.7
Utery Presnidavkatl 1
Obéd1 1,3, 7
Svagina1
Vecéerel 1.7
_ Vecefe2 1,37
15.04.2026 Snidané1 1.
Streda Pfesnidavkat 1,3, 10
Obéd1 1,7,9
Svacina1 1, 3
Vecéerel 1,3,7,10, 11
o Vecefe2 =~ 1.7
16.04.2026 Snidané1 1. 8. 11
Ctvrtek Pfesnidavkal 1,6,7, 11
Obéd1 1, 3,7
Svacinai 1,837
Vecere1 4,7
B Vecefe2 o
17.04.2026 Snidané1 7
Patek Presnidavkal 1,7
Obéd1 1.8, %8
Svacina1 1,3,6,7
Vecere1 1.7
Vedere2 .
18.04.2026 Snidané1 T
Sobota Presnidavkat
Obéd1 1,3,7,9
Svacina1 I
Vecefe1 9
i Vecere2 ) -
19.04.2026 Snidanéi
Nedéle Presnidavka1
Obeéd1
Svacina1
Vecerel
_ Vecdere2

Skoficové polstarky s miékem, ¢aj s citronem

Chléb toustovy, maslo, platek syru, ledovy salat, ovoce, ¢aj ovocny

Polévka pohankova se zeleninou, smazeny vepiovy fizek, brambory masténé
maslem s petrzelkou, Cervena fepa se zakysanou smetanou, ¢aj ovocny
Parizsky salat, dynova kostka , ¢aj ovocny

Krupicova kase s maslem a kakaem, ¢aj s citronem

Zitna bulka, pastika B o
Rohlik tmavy, taveny syr, zelenina, ¢aj s citronem
Ovoce, pernik

Polévka celerova se smaZenym hraskem, kufe na paprice, téstoviny kolinka,
mineralka

Rohlik, maslo porcované, med porcovany, ¢aj ovocny
Polévka minestrone, banketka, éaj s citronem
_Sedlacky rohlik

Vafeni v rodinnych skupinach

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou ¢erstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

- Hadaéova

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kucharek




